
2

2

3

3

0

0

1

1

31 20

3

2

1

Jiko shookai

名前

じ こ しょう かい
आफ्नो　परिचय 
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अध्ययन रेकर्ड पाना■GAKUSHUU■को प्रयोग गरे्नतरिका
अध्ययर्निेकर्ड पार्ना भरे्नको आफ्र्नो जापार्नी भाषा क्षमतालाई प्रततबिम्बित गरे्न, गततविधिहरू मार्ड त के सिक्र्नु पर्ड 

भन्रे्न िािे िचेत हुरे्न, ि स्ितन्र रूपमा जापार्नी सिक्र्नको लाधग तपाईंले सिकेका कुिाहरू िेकर्ड गरे्न पार्ना हो 

तपाईंले िुझ्र्ने भाषामा विषयको र्नाम लेख्नहुोि ्

विषयको नाम

सिक्ने उद्देश्यहरू
िलंग्र्न 「जीिर्नशलैी विषयहरू・Can doको 
िचूी」हेर्नुडहोि ्ि तपाईंले िझु्रे्न श्दहहरूमा
Can do गर्नड िककरे्न कामहरू लेख्नुहोि ्
Can do गर्नड िक्रु् भन्रे्न प्रश्र्नहरूको उत्ति 
ददहरे्न होइर्न 

गननड अघि गरेपघि

आफ्नो बारेमा िम्झनचाहननभएको शब्दहरू

आजभर्नेको कुिाआफ्नो बारेमाजापानी भाषामा 
लेखौं 
तपाईं यिलाई िोमाजी, दहिागार्ना, काताकार्ना, 
िा कांजीमा लेख्न िक्र्नुहुन्र् 
आरू्लाई असभव्यक्त गर्ने िाम्रो तरिकाको 
लाधग आफ्र्नो सिकाइ िहायकलाई िोध्र्नुहोि ्

「िंिादह मेमो पार्ना●TAIWA●」 हेिेि
तपाईंले िम्झन चाहननभएको शब्द िा 
िाक्याांशहरूलेखौं 

आजकोआफ्र्नो गततविधिलाई िबझँदैह,आफ्नो विचार र अननभूघतहरू आफ्नो 
मातभृाषामा लेख्नहुोि ्
・िाम्रो लागेकोकुिा के धियो？
・िाम्रो र्नलागेकोकुिा के धियो？
・कििी िुिाि गर्नड चाहर्नुहुन्र्?？

आफ्नोप्रगघतफकेर हेदाड

तपाईं जापार्नी भाषा
कतत िोल्र्न िक्र्नहुुन्र्?

０：पटक्कैगर्नडिम्क्दहर्न
１： असल गर्नड िक्रु्
２：लगभगगर्नड िक्रु्
３：िम्जलोिँगिक्रु्

Can do

Can do

Can do

आफ्नो मलू्याङ्कन

रे्नपालीभाषा
(ネパール語)
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िांिाद मेमो पाना● TAIWA ●कोप्रयोग गनेतररका

िंिादहिुरु गर्नुड अति, व्यम्क्तको र्नाम िोध्र्नुहोि ्ि यहाँ लेख्नहुोि ्

िंिादह मेमो पार्ना भर्नेको तपाईंले के कुिा गर्नड चाहर्नुहुन्र् भर्नेि व्यिम्स्ित गर्ने ि िंिादहको क्रममा 
तपाईंले भन्र्नुभएको ि िुन्र्नुभएको जापार्नी भाषामा र्नोट सलर्ने पार्ना हो 

आफ्नो बारेमा कन रा गनड नोट

आजको विषयमा तपाईं अको व्यम्क्तलाई के भन्र्न चाहर्नुहुन्र्, त्यिको दटपोट 
िर्नाउर्नुहोि ्

आफ्र्नो िािेमा ि आफ्र्ना अर्नुभिहरू आफ्नो मातभृाषामा िा तपाईंले बनझ्ने जापानी 
भाषामा लेख्ननहोि,् िा चचत्रहरूमा व्यक्तगर्नुडहोि ्

तपाईंले लेख्नभुएको कुिा एकअकाडलाई देहखाएि, तपाईंले जापार्नी भाषामा भन्र्न 
चाहर्नुभएको कुिा कििी व्यक्त गर्ने भर्नेि पुम्टट गरि,आफैं  बोल्न िक्ने गरर नोट

आफ्र्नो कुिाकार्नी िाझदेहाि िा अन्य व्यम्क्तहरूिाट िुर्नेकाकुिाहरु, िम्झन चाहननभएको 
कन नै पघन शब्द िा िाक्याांशहरूको र्नोट िर्नाउर्नुहोि ्

रे्नपालीभाषा
(ネパール語)

िांिादगने 
व्यक्क्तको नाम

िम्झन चाहने जापानी भाषाका नोट


