
 

Seminário sobre o sistema escolar do Japão. Vamos explicar de modo fácil sobre as 

escolas do Japão. Além do seminário, mães e filhos poderão se divertir exercitando 

juntos. Vamos movimentar o corpo acompanhando a música, as mães poderão 

passar momentos agradáveis com os filhos e relaxar um pouco.   

Data 

1a Reunião：1 de outubro (domingo) 14：00～16：00   

Local：Numazu Shimin Taiikukan (Numazu-shi Takashima Honcho 1-4) 

Tamokuteki Shitsu  (Dai 3 Renshushitsu) 

Conteúdo : Explicação sobre custos, eventos das escolas japonesas,  

prosseguimento dos estudos.  

Zumba para se divertir junto com os filhos. 

2a Reunião：29 de novembro (quarta) 10：00～12：00   

Local：Mishima Shimin Bunka Kaikan (Mishima-shi Ichiban-cho 20-5)  

Dai 1 Renshushitsu 

Conteúdo : Seminário sobre como relacionar-se com os filhos 

Dança do ventre para se divertir junto com os filhos. 

Taxa de participação : Gratuito 

Quem quiser participar, compareça diretamente no local. 

◇O que levar:  

①Bebida para reposição de líquido (quando dançar estará suando, portanto não esqueça sua 

bebida). 

②Toalha para enxugar o suor.  

③Sapato esportivo (sandálias ou sapatos de salto são proibidos). 

 

【Região Leste】Seminário para Mães sobre Criação de Filhos 

～Seminário sobre Criação de Filhos no Japão ＆ 

Atividade divertida com os filhos～ 

♪ Dança do Ventre ♪ 

Promoção: Associação de Relações Internacionais da Província de Shizuoka 

Telefone: 054-202-3411  E-mail: info@sir.or.jp 

 


